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Abstrakt

,, Cesky senior* je znevyhodnén wiici ostatni populaci nejen svym vékem a s tim spojenym
zdravotnim stavem, ale také specifickym pritbehem svého vzdélani, které ovlivnila nejdrive
druha svétova valka a nasledné ideologie marxismu-leninismu a ,,védeckého *“ materialismu.
To snizuje jeho schopnost odlisovat pseudovédecké nazory od védeckych, myty a bludy od
reality a ve svém dusledku omezuje schopnost senioru odoldavat natlaku zavadejicich reklam,
medii a podvodnikii. Ucinny prostor kndpravé nabizeji Univerzity tietiho véku za
predpokladu, Ze u svych pocetnych posluchacu dokazi rozvijet kritické mysleni a Ze jejich
lektori se nebudou vyhybat konfrontacim s pavédou, technofobii, myty a bludy. Na prikladech
z olomouckéeho prostredi vsak autor prispévku upozoriuje na pretrvavajici netecnost
akademické obce vici pseudovede a prehlizeni jeji infiltrace do duchovniho prostiedi kdysi
(?) univerzitniho mésta.

Abstract

Toward the rest of population “the Czech senior” seems to be obviously handicapped not
only through his own age and wellfare but also due to specific course of his education
influenced firstly by the ILWorld War and, consecutively, by marxism-leninism and
“scientific” materialism. It all impairs his ability to distinguish the pseudoscience from
science, the myths or delusions from the reality and, implicitly, it constricts the ability of
seniors to resist against the press of misguiding advertisement, media and deceivers. The
Universities of Third Age (UTA’s) offer the efficient space to the atonement but solely under
the assumption of consistent cultivation of the principles of critical thinking among their
students. The university lecturers must be prepared to the confrontations with all syndroms of
pseudoscience, technophobia, myths and fallacies. Using some examples from Olomouc
surroundings the author exhorts the academic community to be on alert against the
pseudoscience invasions into intellectual environment of sometime (?) town of University.

,,Cesky senior” v 21. stoleti je posledni, kdo pamatuje krajinu s Zenci a snopy a s
cestami pro koniské potahy. Dnes jezdi po déalnicich a ma slevu na Pendolino. Svéa prvni
pismenka psal na biidlicové tabulce mazané motskou houbou. Jeho vnuk ho dnes uci otevirat
soubory ve Windows a ovladat pocitacovou mys. Cestu ke vzdélani mu zavrela druha svétova
valka, kdyZ jeho budouci ucitelé na dlouha leta ztratili kontakt se svétovymi univerzitami a
svétovou veédou. Od ptirodovédy jej izoloval marxismus-leninismus a k maturité bifloval
biologii podle Lepesinské a genetiku podle Lysenka. Ani ti, jimz se podafilo v druhé poloviné
20. stoleti studovat na vysokych Skolach, na tom nebyli o mnoho Iépe. O velkych objevech
piirodovédy (struktura DNA, genomika, ekologie, mikrobiologie, evoluce Homo sapiens) se
dozvidaji teprve nyni — se zpozdénim Ctyficeti let.



Zivot nasemu seniorovi dnes prodluzuji antibiotika, zkracuji rezidua DDT a rakovina
(vétSinou unikne HIV a drogam). Diky své babicce, ktera ho 1écila lipovym cajem,
hefmankem a c¢esnekem v uchu, nediivéfuje oficidlnim Iékiim a lékaiim, ale nakupuje
»zazraéné bylinky* a ,,dopliiky vyzivy* a kdyZ je mu nejhtf, hledd pomoc u 1é¢itelti. Na rozdil
od své babicky uz nepije vodu ze studanek (ani by nemél), nekoupe se v rybnice, ale
v akvaparku, neduivéfuje vodé z vodovodu, ale nakupuje vodu balenou a také zarucené
zazracné diamantové ¢i pi-vody s ,,vitalni energii“ a PET lahvemi plni kontejnery s odpadem.

Miluje lesy a houbateni (anizZ umi vysvétlit proc), rybafi (ale ryby moc neberou, az po
uniku kyanidu zjisti, ze jich bylo v fece dost).

Boji se zaplav, ale jezdi na chatu se zahrddkou v zaplavové oblasti, jezdi autem a
zajezdnimi autobusy po dalnicich do Vidn¢ a do Benatek. Uz davno nesel po polni cesté a po
loukach za humny (mimochodem, jsou jesté n¢kde ,,humna*?). Boji se tomografie, geneticky
modifikovanych organismi a chemie na zahradce, ale obdivuje akupunkturu, homeopatii a
organické zemedélstvi.

Divi se, pro¢ lesy zere karovec, pro¢ nepr$i vibec, pro¢ prs$i moc, pro¢ zdrazili
elektriku, plyn, benzin, pivo a rohliky. Pro¢ je globalni oteplovéani, pro¢ u nas Skodi
kormorani a bobfi, pro¢ nesmi trhat kvétiny rezervacich.

Nema to lehké ,,Cesky senior” — a nejspi§ mu v 21. stoleti bude hif. Moudrost staii
nikdo nepotiebuje, protoZe ji nahradil virtudlni a zna¢né pubertalni svét internetu, do néhoz ze
seniorll v celostatnim priméru umi vkroc€it nanejvys 3 %. Senior ma sice dnes k dispozici
schengensky prostor, ale odvazi se tam jen s cestovkou, protoze neumi anglicky, lame
némc¢inu a zapomina ruStinu. Naopak na penézenky seniori ma poli¢eno kde-kdo, od
faleSnych vybéréich az po reklamni agentury, jez dichodce vozi po hradech a zdmcich a
potadaji pro n¢ rauty, na nichz se sice seniofi zdarma najedi, ale ptijdou o desitky tisic za
nepotiebné zbozi, které by je jinak nenapadlo koupit. A stovky dalSich loudild se v podbizivé
vSudypfitomné reklam¢ dojemné stara o jejich zdravy zivot a radosti, nevyjimaje zivot a
radovanky sexudlni a nabizeji zarucené ucinné a ,,védecky podlozené* prostredky na traveni,
vymeéSovani, hubnuti, na klouby, na vrasky, ¢im drazsi, tim lepsi.

Je pfiznacné, Ze ,,podnikatelé* a podnikavci, pro néz se stali seniofi cilovou skupinou,
své nabidky zastituji ,,nejnovejSimi védeckymi poznatky®, nebo naopak principy, které
udajné ,,véda dosud neodhalila“a mystikou vSeho druhu. Pseudovédecky natér jejich
argumentaci pietéka terminy, o nichz jen odbornici védi, zZe jsou nesmysiné a 1zivé. Navic je
témert jisté, ze vétSina pavédeckych 1zi jim projde beztrestné a témét bez odporu ze strany
oficialni védy — ptedevSim proto, ze véda jiz ze své povahy neumi dokazovat, Ze néco
neexistuje a také proto, ze testovani hypotéz néco stoji. Védci jsou zavisli na grantech — a
z4ddna grantova agentura nepfipusti mrhani penézi na ovétovani pseudovédeckych blabola,
navic vagné formulovanych, podlozenych pochybnymi a nepublikovatelnymi piipadovymi
studiemi. Nelze pominout ani fakt, ze tu druhou stranu, kterd sama sebe obratné nazyva
»alternativni, reprezentuji spolecnosti nesrovnatelné bohatsi, nez instituce ,,oficidlni* a aniz
bychom blize zkoumali ptivod jejich bohatstvi, umi si zaplatit znacné agresivni reklamu,
véetné zastraSovani a skandalizovani svych odptrct a kritikii. A také zastupy vysokoskolsky
graduovanych lidi, ktefi se dnes (dobfe) zivi tzv. ,alternativni medicinou (naptiklad
homeopatii, akupunkturou, aurikuloterapii, biorezonan¢ni terapii, iridoterapii a prodavaji
biopotraviny ¢i bioenergii — a to je stale jen zacatek abecedy) néco vypovidaji o trzni hodnot¢
pseudovédy ...

Bylo by zpozdil¢ — a hlavné neti¢inné — volat po zakazech a restrikcich vici nositeltim
pseudovédeckych idei. Pravé v této oblasti by vSak mélo sehrat rozhodujici roli celozivotni
vzdélavani dospélych a Univerzitra tfetiho véku zvlast. Nejde pfece jen o to, aby tyto
instituce poskytovaly lidem zébavu a zlepSovaly jim vyuziti volného Casu! Univerzity byly
vzdy centry vzdélanosti a nezavislého badani, u¢me tedy vSechny, kdoZ o to projevi zajem,



zasadam Kkritického mysleni. Nikdo z téch, kdo se nauc¢i hodnotit vSechny ideje realného
svéta pomoci sedmi atributl kritick¢ého mysleni, zndmych jiZ z dob Aristotela a F. Bacona,
nesedne na lep témto modernim pabiteltim:

JASNOST
PRESNOST
URCITOST
RELEVANCE

HLOUBKA
SIRKA
LOGIKA

Kritické mysleni je Zivotni postoj, ale soucasné také technologie zpracovani informaci. Je
pracovnim nastrojem skeptikll a neni nahoda, ze Cesky klub skeptikil se svym internetovym
casopisem SISYFOS (http://www.sysifos.cz/ ) a ,,Cestnou” cenou Bludny Balvan je vzdy
trnem v oku vSech, kdoz se vic¢i zdsadam kritického mysleni prohfesuji. Od r. 1995, kdy
Cesky klub skeptikii vznikl, spatfilo svétlo svéta mnoho kritickych textll, uvefejiovanych
v internetovém Zpravodaji (http://www.sysifos.cz/index.php?id=zpravodaj) a ve skeptickém
sborniku Véda kontra iracionalita (v listopadu 2007 vychazi 4. svazek). Tyto texty postihuji
Sirokou Skdlu iracionélnich a pavédeckych fenoment, které se dnes $ifi napti¢ celou nasi
spolecnosti, v€etné bludii a povér, poplatnych stiedoveku. VSem, kdoz chtéji (nebo maji ¢i by
m¢éli) vzdelavat vetejnost kazdého veéku, nabizeji uceleny a recentni soubor argumentt, navic

vewr

Klubu ¢eskych skeptikii je Struény vykladovy slovnik ¢eskych skeptikii, jehoz prvnich 263
hesel piipravil Jifi Heft a mtzete je nalistovat on-line na webu Sisyfos.

Ve svém prispévku sice poukazuji na zdroje iracionality v dusich naSich seniort, ale jeho
smyslem nyni neni je kriticky rozebirat. Rad bych vSak piesto predlozil n¢kolik postiehli ze
své praxe organizatora prednasSkového cyklu ,,My — lidé a pfiroda — na prelomu millenii*
v ramci U3V Ptirodovédecké fakulty v Olomouci.

e Mezi naSimi posluchaci — seniory panuje hluboky a trvaly zajem o pfirodni védy, o
biologii a o ochranu piirody zvlast. Z prvnich 27 posluchact v roce 2004 jich dnes
Sumperku po Prostgjov a jejich absence v tomto semestru jeité nepiekrodila 6 %! A
dalSich 35 posluchacli od letoSniho roku navs$tévuje paralelni cyklus U3V PiF
,»Vyzkum v ptirodnich védach* (prof. T. Opatrny).

e 'V této skupiné jiz neplati tvrzeni o 3 % pocitacové negramotnosti seniorit! Soudim tak
ze zajmu a z odezvy na naSe CD se zaznamy prednasek, sylaby a s dalSimi
doplitkovymi materialy z lofiského podzimniho a leto$niho letniho semestru, které si
beze zbytku (celkem 110 CD) nasi posluchaci rozebrali. Pfiznavam, ze mne potésilo i
n¢kolik fadnych studentli—juniori s prosbou o tato CD jako studijni pomticky ...

e Vztah naSich posluchact k ptirodé, ke krajin€ i k ochrané ptirody a k environmentalni
politice je citové zabarven, ale pfitom zlstdva realisticky. Jejich seminarni prace
dokazuji, Ze jsou siln€ a pozitivn€ motivovani a méli by dostat vice prilezitosti k tviiréi
ucasti na ochrané piirody v zdjmovych sdruzenich, nevladnich organizacich, a to
zejména ve svych mikroregionech a obcich.

e Do kazdého ze sedmi ptfednasSkovych cykla, které od r. 2004 zatim probéhly, jsme
zamérné zatazovali polemicky ladéné prezentace, napf. k problematice sekundarnich



metabolitli a 1é¢ivych rostlin, alternativniho a organického zemédélstvi, geneticky

modifikovanych organismi, k homeopatii, k povéram a mytim kolem pesticidi a

hnojiv a k profanaci pojmu ,,bio-,, i ,eko-,, , k ipravam pitné vody i1 k Setrnému

hospodateni v lesich. Po pocatecnim piekvapeni znazort, které neodpovidaly
reklamnim klisé, ptevladla mezi posluchac¢i vzdy spontdnni souhlasna reakce, ktera
ukézala, Ze kritické mySleni neni témto lidem cizi a Ze se dobie slucuje s jejich Zivotni
zkuSenosti.
Na tomto misté v§ak musim zminit své znepokojeni nad ml¢enim universitni obce k Sifeni
iracionality a paveédy pfinejmensim v olomoucke vefejnosti. Vychazim ztoho, ze
univerzity jsou stfedisky vzdélanosti 1 védy a vysokoSkolské vzdélani by mélo piivést
vsechny své nositele —a budouci lékare a ucitele zvlast — ke kritickému mysleni a piipravit
je 1 ke stfetlim s Sifiteli pseudovédeckych bludi. Oc¢ekaval bych dokonce, ze kazdy obor
na UP bude tomuto fenomenu 21. stoleti vénovat urcitou pozornost v ramci prednédsek a
snad 1 cviceni a Ze univerzitni védecti pracovnici neponechaji bez povSimnuti invazi
pavédy a sttedoveékého mysticizmu ve svém nejbliz§im okoli.

Fakta mluvi o nécem jiném.

V Olomouci pusobi 1é¢itel, bylinai a irisdiagnostik Radomir Wojnar. Ptesto, ze jeho
webova stranka (http://www.wojnar.cz/) by méla vzbudit pozornost vSech farmakologt,
terapeutll a diagnostikt na Lékatské fakulté UP, ned&je se nic — az na to, Ze v bieznu 2006
je€j jistad univerzitni instituce pozvala na ptfednaSku o diagnostice chorob pomoci obrazcu
na o¢ni duhovce. Predndska probéhla v nabitém sale Konviktu ..Posluchac¢i — az na
nekolik vyjimek — v diichodovém véku. Pan Wojnar mé otazky, po jakych to drahéach se
vlastné pfendsi informace mezi duhovkou a nemocnym organem a zda po uzdraveni obraz
na duhovce vymizi, sice ocenil, nicmén¢ ani v desetiminutové odpovédi neobjasnil.

V Olomouci piisobi firma SAFFRON, ktera produkuje a nabizi ,regenerovanou,
harmonizovanou a aktivovanou pitnou vodu‘. Diky origindlni (piivodné japonské, zel
nepublikované) technologii LIFEENERGY pfemény obycejné vody ve vodu zdzra¢nou
ziskala firma vr. 2004 cenu Bludny balvan. Na webové strance, vénované pi-vodé
(http://www.pi-voda.cz/) najdete brilantni pojednani o jejich vlastnostech, vcetné
Lwznicujici  kritiky, zaméfené na dr.F. KoziSka, vedouciho pracovnika Narodniho
referencniho centra pro pitnou vodu, ktery zdzracné vlastnosti pi-vody zpochybiiuje a
pochybuje 1 o pravu firmy SAFFRON tuto vodu distribuovat v lahvich. Jesté letos na jate
jsem nachdzel davkovace Pi-vody v mnoha univerzitnich prostorach.

V Olomouci ptisobi knihkupectvi a nakladatelstvi POZNANI. MiZete je navstivit na
internetu (http://www.poznani-knihy.cz/) a stdhnout si i jejich stejnojmenny casopis
s uctyhodnou nabidkou kniznich titulii z oblasti alternativni mediciny, esoteriky,
astrologie, numerologie a okultnich véd. Navstivite-1i navic i jejich olomouckou prodejnu,
nakoupite 1 pomtcky k jejich provozovani. Ocenuji jak ndzev nakladatelstvi, tak 1 jeho
nepiehlédnutelnou pfitomnost v univerzitnim méste.

V letosnim roce se Olomouc stala ptsobistém zndmého esoterika, biotronika, 1écCitele a
feditele Duchovni univerzity byti (http://www.dub.cz/) Tomase Pfeiffera. V pravidelnych
mesicnich intervalech zajizdi do Olomouce (a do dalSich velkych mést ) a prednasi ve
Vlastivédném muzeu. Své pfednasky uzavira patetickym gestem rozpiazenych pazi, jimiz
zehna svym posluchacim a 1&¢i jejich duse. Kdysi (v r. 1994) takto 1éCil cely narod
z televizni obrazovky ve svém vlastnim pofadu Seance.V prvni olomoucké prednésce (a
jediné, kterou jsem navstivil a vydrzel) posluchaciim poustél i esoterickou hudbu, kterou
nahral pfi meditacich kdesi na vrcholcich hor. ProtoZze jsem zjevné nebyl naladén na
stejnou vilnu, pfipominala mi tato ,,hudba* vrzani plechového vikyie ve vétru. Prabeh
pfedndsky byl vSak ptesn¢ takovy, jak jej popsala sisyfovskd skepticka R. Noskova
(http://www.sysifos.cz/files/Zpravodaj-3-2004.pdf) jiz vroce 2004. A na zavér své




prednaskové sezony T. Pfeiffer prichystal dokonce koncert v Reduté, kde 21. listopadu
rozezni ,,Vodnaisky zvon®. ,,Posluchaci se mohou zaposlouchat do alikvotnich tonu, které
dle prastaré tradice nejen rezonuji s nasi duchovni podstatou, ale léci i naSe télo.
Zajimavosti je i to, ze soucasti hudebniho nastroje je vodni hladina, ktera béhem hry
vytvari rezonancni obrazce a ve fortissimu dochazi az kjeji levitaci do vyse rady
centimetru. Hudebni zadzitek je tak doplnén i silnym zaZitkem vizudlnim. (z propagacniho
letacku) “. Z webovych stranek se dozvidam o stejném koncertu v osmi dalSich méstech.
Pry 1é¢i 1 vysoky krevni tlak. Budu tam.
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